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 فشایٌذ اًتخبة تؼْیلگش

ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ایي عشح دس پی تمَیت سٍحیِ هـبسوت پزیشی صًبى سٍػتبیی ٍ ػـبیشی ثِ هٌظَس استمب ٍ 

اص آًجب وِ تؼْیلگش دس سٍػتب ثِ ثْجَد ٍضؼیت هؼیـت آًبى ٍ ٍاگزاسی اداسُ اهَس صًذگی ثِ خَدؿبى اػت ٍ 

اًتخبة ٍی داسای لف فشاّن هی وٌذ، ػٌَاى ًوبیٌذُ صًبى سٍػتبیی ثؼتش لاصم سا ثشای اجشای پشٍطُ ّبی هخت

 :فشآیٌذی هشحلِ ای ثِ ؿشح صیش اػت وِ ثبیذ ثب دلت ٍ حَكلِ اجشا ؿَد

 زمینه یابی 

ػپغ لاصهؼت دس . ًَاس ثِ ثبلا هـخق هی ؿًَذخب 100اثتذا دس هشوض جْبد وـبٍسصی سٍػتبّبی داسای 

دّؼتبى ثشسػی ؿَد تب دس ثیي ایي سٍػتبّب، سٍػتبّبیی وِ هـبسوت افشاد دس حذ لبثل لجَل اػت ٍ صًبى 

ٍجَد تـىل ّبی صًبى . سٍػتبیی ٍ ػـبیشی اص هـبسوت پزیشی ثبلایی ثشخَسداسًذ ؿٌبػبیی ٍ اًتخبة گشدًذ

، ٍجَد صى ػضَ ؿَسای سٍػتب، اًجبم ثشًبهِ ...( یی، كٌذٍق لشم الحؼٌِ ٍ هبًٌذ تؼبًٍی سٍػتب)دس سٍػتب 

ٍ اًجبم پشٍطُ ّبی اؿتغبلضا ثِ ...( دس صهیٌِ ّبی هزّجی، آئیٌی ٍ هحیظ صیؼتی ٍ )ّبی جوؼی تَػظ صًبى 

الجتِ هی تَاى ایي عشح سا . كَست گشٍّی هلان هٌبػجی ثشای تـخیق هیضاى هـبسوت صًبى دس ّش سٍػتبػت

، (صهبى، ًیشٍی اًؼبًی ٍ هٌبثغ هبلی)دس اوثش سٍػتبّب اجشا وشد ٍلی ثب تَجِ ثِ اهىبًبت هحذٍد جْبد وـبٍسصی 

 . هغلَثؼت اص هٌبعك داسای ظشفیت ثبلمَُ ٍ پزیشؽ ًؼجی ؿشٍع وشد

 زمینه سازی 

هَافمت ٍ ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ثٌبػت یه حشوت تَػؼِ ای دس سٍػتب ؿىل ثگیشد ٍ ایي اهش هؼتلضم اعلاع، 

 :   ّوىبسی جبهؼِ هحلی اػت ضشٍسیؼت استجبعبت ثذیي گًَِ ؿىل ثگیشد

 (ایي جلؼِ ثؼیبس ضشٍسی هی ثبؿذ)جلؼِ ثب ؿَسای سٍػتب ٍ هؼتوذیي هحلی *  

دس ایي جلؼِ اثتذا ثِ ًمؾ صًبى سٍػتبیی دس اهَس خبًِ ٍ خبًَادُ، تشثیت فشصًذاى، تَلیذ ٍ فشآٍسی هحلَلات 

ػپغ ضشٍست اجشای عشح ٍ اّذاف آى سا تَضیح هی . اؿبسُ هی وٌین... هَهی سٍػتب ٍ وـبٍسصی، اهَس ع

دّین ٍ اص آًْب دسخَاػت هی وٌین دس اجشای ّش چِ ثْتش عشح ّوىبسی ًوبیٌذ ٍ تؼْیلگش سا دس اًجبم ٍظبیفؾ 

ٍ اگش دسیبثٌذ  ایي ػول هب هَجت وؼت اػتوبد آًبى ٍ ثبٍسؿبى ثِ ًیت خیش هب هی ؿَد. حوبیت ٍ ّوشاّی وٌٌذ

ایي وبس ثشای سٍػتبیـبى هفیذ اػت ًِ تٌْب ثب هب ّوشاّی هی وٌٌذ ثلىِ ثؼذا ثب تؼْیلگش سٍػتب ًیض ّوىبسی 

ًب گفتِ ًوبًذ ثخؾ اػظن ایي ًتبیج ثِ ًحَُ ی . خَثی داؿتِ ٍ اص اٍ ٍ ثشًبهِ ّبیؾ حوبیت خَاٌّذ وشد
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تگی داسد پغ ثبیذ ثب دلت ٍ سػبیت ًىبت ظشیف اص ثشخَسد هب ٍ هَضؼبتی وِ دس آى جلؼِ عشح هی وٌین ثغ

 . ایي فشكت اػتفبدُ وٌین

 جلؼِ ثب صًبى سٍػتبیی ٍ ػـبیشی*  

 (تجییي عشح اص ػَی وبسؿٌبػبى اهَس صًبى ثِ هٌظَس تَجیِ صًبى سٍػتبیی)   

ثشگضاسی ایي جلؼِ سا هی تَاى . ٍلتی حوبیت ؿَسا جلت ؿذ جلؼِ دیگشی ثب صًبى سٍػتبیی ثشگضاس هی وٌین 

اص عشیك ؿَسای سٍػتب ثِ اعلاع صًبى سٍػتبیی سػبًذ ٍ هی تَاى آى سا دس یىی اص اهبوي ػوَهی سٍػتب ًظیش 

ؿغلوبى چیؼت ٍ اص وذام اداسُ آهذُ این  جلؼِ سا ثب هؼشفی خَدهبى ٍ ایٌىِ. ثشگضاس ًوَد... هذسػِ، حؼیٌیِ ٍ 

ػپغ هی گَیین آهذُ این ثب ّن ووه وٌین تب ؿبیذ ثتَاًین ٍضغ ٍ ؿشایظ صًذگی دس ایي سٍػتب . آغبص هی وٌین

اگش ؿوب ّن هبیل ّؼتیذ ثب ّوىبسی ّن، ووی ٍ فمظ ووی ثْتش صًذگی وٌین وبس سا ؿشٍع . سا ووی ثْتش وٌین

 :گفتگَ سا دس فضبیی كویوی ثب پشػؾ هَاسد صیش اداهِ هی دّین ( دس كَست توبیل جوغ. )وٌین

 سٍػتبی ؿوب چمذس جوؼیت داسد؟ 

 صًبى ایي سٍػتب چِ وبسّبیی اًجبم هی دٌّذ؟ 

  تب ثتَاى هیضاى هـبسوت صًبى ٍ )صًبى ایي سٍػتب چِ فؼبلیت ّبی گشٍّی یب دػتِ جوؼی اًجبم دادُ اًذ؟

 .(ػبثمِ وبس جوؼی آًبى سا هتَجِ ؿذ

  تب ثتَاى صًبى پیـشٍ ٍ فؼبل )چِ وؼی ٍ یب وؼبًی ثیـتشیي ًمؾ سا دس ایي فؼبلیت گشٍّی داؿتِ اًذ؟

 (سٍػتب سا ؿٌبػبیی وشد

  چگًَِ هی تَاًیذ ثب ّوىبسی ّن ٍ ثشای ثْجَد ٍضؼیت خَد ٍ سٍػتبی خَد وبسّبی ثیـتش ٍ هؤثشتشی

 اًجبم دّیذ؟

 ثبػث فؼبلیت ثیـتش  ؿوب ٍ هـبسوت ٍ ّوىبسی ثیي  فىش هی وٌیذ حضَس یه ًوبیٌذُ اص ثیي خَدتبى

 صًبى سٍػتبی ؿوب خَاّذ ؿذ؟ 

 :دس صَستیکِ جَاب سؤال تالا هثثت تاضذ، هی پشسین  

  سٍی ایي ػؤال تأویذ ؿَد تب صًبى )ثِ ًظش ؿوب ایي ًوبیٌذُ چِ ٍیظگی ٍ خلَكیبتی ثبیذ داؿتِ ثبؿذ؟

: لاً صًبى سٍػتبیی ایي ٍیظگی ّبی فشدی سا هی گَیٌذهؼوَ. سٍػتبیی ٍیظگی ّب سا ثب دلت ثیبى وٌٌذ
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ٍ لبثلیت ّبی هْبستی تؼْیلگش ًظیش ػَاد، سٍاثظ ... كجَسی، لبثل اػتوبد ثَدى، ساص داسی، دلؼَصی ٍ 

 ...( ػوَهی ثبلا ٍ 

   فىش هی وٌیذ اص ثیي خَدتبى چِ وؼبًی ایي "ػپغ اص جوغ صًبى سٍػتبیی حبضش هی پشػین

 "ًذ؟خلَكیت ّب سا داس

دس ضوي ّش فشد هی تَاًذ . افشادی کِ ضشکت کٌٌذگاى ًام هی تشًذ هی تَاًٌذ داٍطلة ضًَذ

 .خَدش سا داٍطلة ًوایذ

 .داٍعلجبى هی ایؼتٌذ ٍ خَدؿبى سا هؼشفی هی وٌٌذ ٍ ػپغ اػوـبى سا سٍی تبثلَ هی ًَیؼٌذ

 

 

  اًتخاب 

دس اداهِ ّویي جلؼِ یب دس جلؼِ ای دیگش وِ ّویي ؿشوت وٌٌذگبى حضَس داسًذ، اًتخبة تؼْیلگش كَست 

 .هی گیشد

اثتذا ثب تَضیحبتی صهیٌِ سا ثشای اًتخبة فشد هٌبػت فشاّن هی وٌین ثذیي تشتیت وِ كفبت ٍ ٍیظگی ّبیی وِ 

سٍػتبیی ثِ آًْب اؿبسُ وشدًذ سا هشٍس هی وٌین ٍ دس اداهِ، ٍیظگی ّبی تؼْیلگش ثبیذ داؿتِ ثبؿذ ٍ خَد صًبى 

دیگشی وِ ثشای یه تؼْیلگش لاصم اػت ٍ ثبػث تؼْیل تحمك اّذاف عشح هی ؿَد هبًٌذ ػلالِ ثِ فؼبلیت 

، اّل وبس ٍ تلاؽ ٍ فؼبلیت (ػبل 55تب  18ثیي )ّبی داٍعلجبًِ ٍ تؼْیلگشی اجتوبػی، ؿشایظ ػٌی هٌبػت 

ّوچٌیي تبویذ هی وٌین تؼْیلگش داٍعلجبًِ فؼبلیت هی وٌذ ٍ دس لجبل وبسؽ . دی ثَدى سا یبدآٍس هی ؿَینالتلب

 .دس كَست اهىبى هغلَثؼت اص ػَی هشدم سٍػتب هَسد حوبیت لشاس گیشد هضدی دسیبفت ًوی وٌذ ٍ

ثبى داسًذ ثْتشیي گضیٌِ سا ثذیي تشتیت ووه هی ؿَد تب صًبى سٍػتبیی ثتَاًٌذ ثب دلت ٍ ثب ؿٌبختی وِ اص داٍعل 

 .  اًتخبة وٌٌذ

 . اص فشدی حوایت ًوی کٌین ،ها تِ ّیچ عٌَاى، هستقین یا تا اضاسُ ٍ کٌایِ                           

دقت می کنیم سؤالات را در فضای دوستانه و به شیوه مصاحبه نیمه ساختاری : توجه

       یعنی سؤالات پیش بینی شده را مطرح می کنیم و بر حسب پاسخ های . مطرح نماییم

 .ارائه شده و شرایط محیطی، سؤالات بعدی را می پرسیم
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سأی گیشی ثِ كَست . صًبى ٍ دختشاى سٍػتبیی حبضش دس جلؼِ ثِ وبًذیذای هَسد ًظشؿبى سأی هی دٌّذ

هب ثِ افشاد ثی ػَاد ووه هی وٌین ٍ ًبم وبًذیذای هَسد ًظش فشد سا ثشایؾ هی ). هىتَة ٍ هخفی اًجبم هی ؿَد

 .(ًَیؼین

آسای ثِ دػت آهذُ دس ّوبى جلؼِ ٍ ثب حضَس سای دٌّذگبى لشائت هی ؿَد ٍ ًتبیج سٍی تختِ ًَؿتِ هی 

تِ ؿذُ ٍ ثش اػبع ًتبیج سأی گیشی، وؼی وِ ثیـتشیي سأی سا ثذػت آٍسدُ ثِ ػٌَاى تؼْیلگش ؿٌبخ. ؿَد

 .هؼشفی هی گشدد

اػت ٍ دس كَست ػذم سضبیت هشدم ٍ ( صًبى سٍػتبیی)هذت فؼبلیت تؼْیلگش هٌَط ثِ سضبیت جبهؼِ هحلی 

 .یب وٌبسُ گیشی ٍی، اًتخبثبت دٍثبسُ تىشاس هی ؿَد

 

 

  

 
 
 
 
 

 

 

 آهـَصش ّای عوَهی ٍ تخصصی

اًتظبس ایفبی ًمؾ تؼْیلگشی دس حذ هغلَة اص تؼْیلگشاًی وِ تَػظ صًبى سٍػتبیی اًتخبة ؿذُ اًذ دس گشٍی 

هب ثبیذ عجك هشاحل اجشای عشح، ؿشایظ اسائِ ی آهَصؽ ٍ . آهَصؽ ّبی هتؼذد ٍ هتٌَع هَسد ًیبص آًبى هی ثبؿذ

پیؾ  ثذیي ؿشحالت ػٌبٍیي چْبسگبًِ ایي آهَصؽ ّب دس ق. فشكت یبدگیشی سا ثشای ایي ػضیضاى فشاّن وٌین

 :ثیٌی ؿذُ اػت

 آهَصش ّای  تسْیلگشی  

 :توجه

o ٍّا ٍ تصوین ها تایذ جلسِ را تِ گًَِ ای ّذایت ًوایین کِ اکثر زًاى رٍستایی حاضر در جلسِ در ایي گفتگ
 .گیری ّا هشارکت ًوایٌذ ٍ جلسِ در دست یکی دٍ ًفر ًیفتذ

o  ِتِ ّیچ عٌَاى ترای کاًذیذاتَری رٍی فرد خاصی تأکیذ ًوی ًوایین ٍ ایي فرصت را ایجاد هی کٌین ک
 .تسْیلگراى، هٌتخة حقیقی خَد زًاى رٍستایی تاشٌذ

o  را جوع آٍری ٍ ترای استفادُ در هراحل تعذی توام هستٌذات گفتگَ تا زًاى رٍستایی ٍ اًتخاب تسْیلگر
 .ًگْذاری هی کٌین
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ثشای تؼْیلگشاى دٍسُ ی آهَصؽ تؼْیلگشی ػِ سٍصُ ثب ػشفلل ّبیی وِ دس اداهِ روش هی ؿَد دس لبلت 

ٍ وؼت ثِ ػٌَاى اػبع ٍ پبیِ آؿٌبیی ثب تؼْیلگشی  -ایي ًَع آهَصؽ . وبسگبُ آهَصؿیِ هـبسوتی ثشگضاس ؿَد

 . دس آغبص وبس ثشای ّوِ تؼْیلگشاى هٌتخت ضشٍسیؼت –هْبست جْت اًجبم حشفِ تؼْیلگشی

 هفَْم  هـبسوت ٍ اًَاع آى  -

 :هفبّین تؼْیلگشی -

 تؼْیلگشی چیؼت؟

 تؼْیلگش ویؼت؟                                        

 ٍیظگی ّبی تؼْیلگش وذام اػت؟                                        

 آهَصؽ ثشخی اص تىٌیىْبی هـبسوتی ثشای ؿٌبػبیی پتبًؼیلْبی هحلی، ًیبصػٌجی ٍ حل هؼئلِ  -

 تثییي ًقص ٍ فعالیت ّای تسْیلگش

ّیلگشاى لبدس ثِ اًجبم وبس لاصم ثِ تَضیح اػت آهَصؽ تؼْیلگشی ثبیذ ثلافبكلِ پغ اص اًتخبة اسائِ ؿَد تب تغ

پغ اص ایي دٍسُ، دس ًـؼتی وِ هؼئَلیت اجشای آى ثش ػْذُ ی وبسؿٌبع هؼئَل اهَس صًبى اػتبى . خَد ثبؿٌذ

ثب تؼْیلگشاى دس ثبسُ ًمؾ تؼْیلگش ٍ ( وبسؿٌبػبى دس ػغح اػتبى، ؿْشػتبى یب هشوض جْبد وـبٍسصی)اػت هب 

ثذیي تشتیت وِ اثتذا اص تؼْیلگشاى هی پشػین ثشای . گفتگَ هی وٌینفؼبلیت ّبیی وِ اٍ هی تَاًذ اًجبم دّذ 

 ثْجَد ٍضغ سٍػتب، آًبى چِ ًمـی داسًذ؟ 

ثِ ػٌَاى  -چٌبًچِ ثذاى اؿبسُ ًـذُ ثبؿذ –پغ اص ایٌىِ تؼْیلگشاى ًظشات خَد سا ثیبى وشدًذ، هب هَاسد صیش سا 

 :ثیبى هی وٌین  ًقص تسْیـلگشتىویل 

o  ٍ اػتوبد ػبصیجلت هـبسوت افشاد 

o  ّوبٌّگی دس اجشای وبسّبی گشٍّی 

o تؼْیل دس سًٍذ اجشای پشٍطُ ّبی هشتجظ ثب صًبى 

اگش تؼْیلگشاى ثِ ایي هَاسد اؿبسُ ًوَدًذ دٍثبسُ ثشای تبویذ ثیـتش ٍ ًیض ثِ هٌظَس ػیٌی ٍ هلوَع ؿذى هفبّین، 

 .هَاسد سا ؿشح هی دّین -ثب روش هَاسد ٍ هلبدیك -ثِ ووه خَدؿبى 

پغ  .سا وِ ثشای ایفبی ایي ًمؾ ّب ثبیذ اًجبم دٌّذ ًبم ثجشًذ فعالیت ّاییدس اداهِ، اص تؼْیلگشاى هی خَاّین 

 :اص ایٌىِ تؼْیلگشاى ًظشات خَد سا ثیبى وشدًذ، هب ثب ثیبى هَاسد صیش ثِ تىویل هجبحث هی پشداصین

o تْیِ ًمـِ اجتوبػی سٍػتب ثب هـبسوت صًبى سٍػتبیی 



7 

 

o ل ّبی التلبدی سٍػتبؿٌبػبیی پتبًؼی 

o ؿٌبػبیی صًبى وبس آفشیي ٍ فؼبل التلبدی ثِ هٌظَس ثْشُ گیشی اص تجبسة آًبى 

o  ّوفىشی ثب صًبى سٍػتبیی دس خلَف ًحَُ اػتفبدُ اص پتبًؼیلْبی التلبدی سٍػتب ثشای ساُ اًذاصی

 وؼت ٍ وبسّبی جذیذ

o  هـبسوت ػبیش صًبى هؼئلِ یبثی، ًیبصػٌجی، اسائِ ساُ حل ٍ الذام جْت حل هؼئلِ ثب 

o  ّوفىشی هٌظن ٍ هؼتوش ثب صًبى سٍػتبیی ثِ ٍیظُ افشاد ثب تجشثِ ٍ ػبلوٌذ جْت ثْشُ گیشی اص داًؾ

 ثَهی

o جلت حوبیت ٍ جزة اهىبًبت ٍ هٌبثغ هبلی اص ػبصهبى ّبی هؤثش دس سٍػتب جْت اجشای پشٍطُ ّب 

o اًتمبل آهَصؽ ّبیی وِ خَد وؼت وشدُ اػت ثِ صًبى سٍػتبیی 

تْبی گفتگَّب هجذدا ثش اًجبم هـبسوتی فؼبلیت ّبیی وِ تؼْیلگشاى خَدؿبى ثیبى هی وٌٌذ یب هب اضبفِ هی دس اى

وٌین تبویذ هی ًوبیین ٍ تَضیح هی دّین وِ تؼْیلگش خَة ٍ حشفِ ای ثب ّوفىشی ٍ ّوىبسی صًبى سٍػتب ، 

 .فؼبلیت ّب سا اًجبم هی دّذ

 آهَصش ّای کاسآفشیٌی

چٌبًچِ تؼْیلگشاى هٌتخت ثب . افشادی پشتلاؽ دس فؼبلیت ّبی تَلیذی ٍ وـبٍسصی ّؼتٌذاغلت تؼْیلگشاى، 

ایي هفبّین ٍ چگًَگی وؼت ٍ وبس ٍالؼی ٍ ػَدهٌذ آؿٌب ؿًَذ تَاًبیی اًتمبل سٍح وبسآفشیٌی ٍ اكَل وؼت ٍ 

ُ كَست فشدی یب وبس ثِ صًبى سٍػتبیی سا خَاٌّذ داؿت ٍ هی تَاًٌذ ثِ آًبى ووه وٌٌذ تب یه وؼت ٍ وبس ة

 :ثٌبثش ایي ػشفلل ّبی صیش ثشای آهَصؽ دس ایي دٍسُ هفیذ هی ثبؿذ. گشٍّی ساُ اًذاصی ًوبیٌذ

 وبسآفشیٌی ٍ خلالیت  -

 ثبصاسیبثی ٍ ثبصاس سػبًی   -

 صًجیشُ ػشضِ ٍ صًجیشُ اسصؽ  -

 عشح وؼت ٍ وبس  -

 آهَصش تطکیل صٌذٍق ّای اعتثاسات خشد

ّیلگشاى فشاّن وشدى صهیٌِ وبس جوؼی ثیي صًبى سٍػتب دس لبلت تـىل ّبی اص آًجب وِ یىی اص وبسّبی اكلی تغ

هحلی ٍ كٌذٍق اػتجبسات خشد هی ثبؿذ لاصهؼت آًبى ثب هفبّین پغ اًذاص ٍ تؼْیلات، اػتجبسات خشد، 

. چگًَگی ٍ هشاحل تـىیل كٌذٍق اػتجبسی خشد آؿٌب ؿًَذ تب دس ػول ثتَاًٌذ ًمؾ هَثش خَد سا ایفب ًوبیٌذ

 :هٌظَس تؼْیلگشاى ثِ یبدگیشی هَاسد صیش دس وبسگبّی هـبسوتی هی پشداصًذ ثذیي
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 (  هفبّین ٍ تؼبسیف)تـىل ، ضشٍست ایجبد ٍ ػبصهبًذّی آى  -

 سٍؽ ّبی ایجبد ٍ ػبهبًذّی تـىل ّبی هحلی -

 ...( تؼبًٍی ، كٌذٍق اػتجبسات خشد ٍ )هؼشفی ٍ فشآیٌذ ایجبد تـىل ّبی هختلف هحلی هَفك  -

 (تؼبسیف ٍ هفبّین)خشد  هبلی د، تأهیياػتجبسات خش -

 چگًَگی ٍ هشاحل تـىیل كٌذٍق اػتجبسات خشد صًبى سٍػتبیی -

 آهَصش هْاست ّای کطاٍسصی

ایي آهَصؽ ّب ثب تبویذ ثش تَلیذ هحلَل ػبلن دس چبسچَة ثشًبهِ ّب ٍ ػیبػت ّبی هؼبًٍت تشٍیج، دس ّش 

صًبى سٍػتبیی وِ ثب عشح وؼت ٍ وبس . ػبل ثش اػبع ؿشایظ اللیوی ٍ الگَی وبؿت ّش هٌغمِ تؼییي هی ؿَد

ٍ الگَی وـت خَاػتبس آهَصؽ  آؿٌب ؿذُ اًذ ثب تَجِ ثِ اػتؼذادّبی هٌغمِ ٍ اهىبًبت خَد، تمبضبی ثبصاس

اص آًجب وِ اهىبى . خَاٌّذ ثَد(تَلیذ یب فشاٍسی هحلَلات وـبٍسصی یب داهی)ثشخی هْبست ّبی وـبٍسصی 

آهَصؽ ایي هَاسد ثِ توبم صًبى سٍػتبیی ثشای جْبد ٍجَد ًذاسد لاصهؼت ثِ تؼْیلگشاى آهَصؽ دٍسُ ّبی 

  . ى لبدس ثبؿٌذ ایي هْبست ّب سا ثِ صًبى سٍػتبیی آهَصؽ دٌّذهختلف هتٌبػت ثب ًیبص آًبى اسائِ گشدد تب آًب

 اػت ػجبست سحلِ ىیا دسی اكلی ّب

طثق تشًاهِ آهَصش هْاست ّای تسْیلگشی کِ هتعاقثا اسسال  آهَصش تسْیلگشی اتتذا لاصم تِ رکش است

حسة ًیاص تش   تشای توام تسْیلگشاى اسائِ ضَد ٍ سایش آهَصش ّای هزکَس تِ هشٍس ٍ خَاّذ ضذ

 .تسْیلگشاى اسائِ هی گشدد

 
 

 

 

 

 

 


