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  تعالي بسمه

  آويشن كشت دستورالعمل
  داژنتراشب نسحدمحم رتكد و فيرشيليعامسا دوعسم رتكد

  اصفهان استان طبيعي ومنابع كشاورزي وتحقيقات مركزآموزش

  

  
  

 :مقدمه

 هاي كركدار و سفيد از خانواده نعناع گياهي علفي با ساقه vulgaris Thymus علمي نام با آويشن

)Lamiaceae( رويد و امروزه در مناطق مختلف  است كه در نواحي مختلف مديترانه و برخي نواحي آسيا مي

هاي غذايي و همچنين از اسانس  از برگ آويشن در فرآورده.ودش مي جهان و از جمله در ايران كشت و توليد

آويشن داراي خواصي  روغن. ودش مي ها و صنايع دارويي، بهداشتي و آرايشي استفاده متنوعي گياه در نوشيدني

آور،  نظير ضداسپاسم، بادشكن، ضدقارچي، ضدباكتريايي، ضدعفوني كننده، ضدكرم، ضدرماتيسم، خلط

اسانس آويشن از جمله ده اسانس . باشد اكسيدان، نگهدارنده طبيعي غذا و تاخيردهنده پيري پستانداران مي آنتي

  .باشد كه جايگاه خاصي در تجارت جهاني دارد معروف مي
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 ١٠-٣٠ مستقيم و علفي يا چوبي و پرشاخه به ارتفاع اي   ساقه داراي )چندساله( پايا علفي، گياهي آويشن

تقريباً بدون ، متقابل، هاي آن معطر، تا حدودي هميشه سبز برگ .سانتيمتر است ٤٥ متر و در بعضي موارد تا سانتي

  .دنشو ميارغواني كم رنگ تا سفيدديده معمولاً گلها به رنگ  .باشد مي يا داراي دمبرگ بسيار كوتاه، دمبرگ

  :كشت هاي اقليم
خشك تا معتدل گرم دردماهاي بالا و  اي در نواحي نيمه طور طبيعي در شرايط مزرعه آويشن گياهي است كه به

مناسب اين   =٥pH-٨ با خاك مزرعه آويشن بايستي به خوبي زهكشي شده .كند تشعشع شديد آفتاب رشد مي

مناطق  درود ش مي توصيه ،اي در افزايش كيفيت و كميت اسانس آويشن دارد عمدهچون نور نقش . استگياه 

خاكهاي سبك حاوي تركيبات كلسيم و با ضخامت زياد . ها كشت شود هاي جنوبي تپه دامنه درآفتابي و 

خاكهاي سنگين براي كشت اين گياه مناسب نيست . هاي مناسبي براي كشت آويشن هستند خاك ،رضالا سطح

. اي در افزايش عملكرد دارد تهويه خاك نقش عمده. ودش مي كاهش عملكرد پيكر رويشي و اسانس آن و سبب

 .خواهد شدريشه دچار پوسيدگي زياد آويشن نياز به رطوبت بيش از حد نداشته و در رطوبت 

مراحل در .درجه سانتيگراد جوانه ميزند ١٢-٣٢بذر آويشن طي يك تا دوهفته در دماي  :گياه رشد مراحل

نسبت به  يسريع رشداز كشت، روز بعد ٦٠مخصوصاً  ،اوليه داراي رشد خيلي كند بوده و در مراحل بعدي

 .وندش مي اواسط ارديبهشت ظاهر ، درگلها از سال دوم رويش.روزه دارد ٤٠گياهان 

 
 :زمين سازي آماده

 ٤تا  ٣. ودش مي شيوع بيماريهاتناوب كاشت آويشن با گياهان ريشهاي چندساله مناسب نيست و سبب گسترش و 

پس از برداشت گياهاني كه با  .آن را مجدداً ميتوان در همان زمين كشت كرد ،سال پس از برداشت آويشن

ود و با شخم ش مي در فصل پاييز كودهاي حيواني مورد نياز به خاك اضافه ،اند آويشن به تناوب كشت شده

ها و خرد كردن  اوايل بهار پس از شكستن سله. ودش مي فرستادهسانتيمتري خاك  ٢٥تا  ٢٨مناسبي به عمق 

  .دنيها زمين را براي كشت آويشن تسطيح ك كلوخ

 
  آويشنسرشاخه  -١شكل
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 ٥/٠عمق كشت كمتر از . كشت مستقيم زمان كشت بذر اوايل بهار يا اواسط پاييز ميباشددر  :كاشت تاريخ

  .كيلوگرم در هكتار ميباشد ٦تا  ٥ سانتيمتر و ميزان بذر لازم

 

با ماسه مخلوط شده و در سطح خزانه  ٣به  ١بذور آويشن به نسبت  -بذر آويشن در خزانهكشت  -٢شكل 

  .شوند پاشيده مي

  
سانتيمتر بين رديف  ٥٠سانتيمتر روي رديف و  ١٥بيشترين عملكرد آويشن در فاصله كشت  :بوته تراكم

 .ديآ ميبهدست ) هر هكتاردر  بوته ١٣٣٠٠٠(

  .دشو ميآويشن از طريق بذر، قلمه و تقسيم بوته تكثير  :و ميزان بذر مورد نياز كاشت روش

عنوان يك مشكل در كشت مستقيم بذر ميباشد بههمين خاطر روش كشت  همواره به سبز شدنعدم يكنواختي 

  .شود مي غيرمستقيم توصيه

سانتي  ٢و فواصل % ٨٠ گرم، جوانه زني ٢/٠ه وزن هزاردانمستقيم براي توليد نشاءهاي آويشن با غيركشت در 

ها از يكديگر و با توجه به اطمينان از سبز شدن بذرها و ايجاد تراكم مورد نظر و با احتساب دو  متري گياهچه

بنابراين براي مزرعة يك . گرم بذر خالص براي هر متر مربع خزانه مي باشد ٥/١برابر مقدار بذر، نياز به حدود 

براي توزيع  ويشنبذرهاي ريز آ. گرم بذر خالص مي باشد ١٢متر مربع خزانه و  ٨هكتاري نياز به حداقل 

ه تا حدي نم دار شده باشد، به مدت چند دقيقه به طور كيكنواخت در بستر كاشت بايد با ماسه بادي صنعتي 

اين عمل تا حد زيادي به خراش بذر و تحريك بذر براي جوانه زني بهتر كمك مي . گردند ميكامل مخلوط 

زم است ابتدا آب كافي تا حد خيس شدن ت بذر در خزانه لاپس از آماده كردن خاك و بذر، براي كش. كند

ا ماسه بادي كه براي هر متر مربع سپس بذر همرا ب. ر كاشت داده شود، به بست)بدون جابجايي خاك( كامل

براي ارتباط بهتر بذر با خاك و جذب آب . محاسبه شده است به طور يكنواخت روي سطح بستر پاشيده شود
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ميلي متر  ٢اي به ضخامت  يهلان پس از آ. بذر را با هر وسيله مسطحي به آرامي فشرده نمودبيشتر مي توان روي 

از خاك برگ الك شدة ريز را روي بستر پاشيده و به آرامي و فقط با مه ) تا حدي كه روي بذر را بپوشاند(

  .داييپاش آبياري نم

در اين .ريور تا اوايل مهرماه انجام مي شودكشت بذر آويشن در خزانه براي توليد نشاء از اواسط شه معمولاً

در زمان انتقال، .وندش مي نتقلمو سپس نشاها به مزرعه  سيني نشاء انجام شدهتوليد نشاء در گلخانه يا  روش

  .سانتيمتر باشد ١٥ تا ١٠ بايد ارتفاع نشاءها

  . دشو ميسانتيمتري در بهار تكثير  ٥-١٠هاي  قلمه باآويشن به آساني همچنين 

 

  غيرمستقيم دركشتآويشن نشاء تهيه-٣شكل

  :كوددهي
ريزي براي كوددهي آن حايز اهميت  سال در مزرعه باقي ميماند برنامه ٤-٦با توجه به اينكه آويشن به مدت 

طور معمول در فصل  به. ودش مي توصيه قبل از كشتتندرهكتاركودداميپوسيده  ٢٠ –٣٠قريباً تمصرف . است

كيلوگرم در هكتار اكسيد پتاس به همراه  ٨٠تا  ٥٠كيلوگرم در هكتار اكسيد فسفر،  ٨٠ تا ٥٠بهار قبل از كشت 

از سال دوم رويش قبل از وجين علفهاي هرز همه . دهيدكيلوگرم در هكتار ازت در اختيار گياهان قرار  ٦٠تا  ٤٠

 .ردكيلوگرم در هكتار ازت در اختيار گياهان قرار گي ٥٠تا  ٣٠فصل بهار بايد در ساله 

و بعد از  )پس از استقرار گياه(روز بعد از عمليات كاشت  ٠٤تا دور آبياري هر سه روز يك مرتبه  :آبياري

  .باشد بسته به اقليم مورد نظر مييك مرتبه روز  ٥-١٠آن

   :هرز هاي علف كنترل
كه براي كنترل انتخابي هايي  علفكشهمچنين . توان از مالچهاي آلي استفاده كردميهاي هرز  كنترل علفبراي 

، )Stomp(، استومپ)Sinbar(، سينبار)Linuron(لينورون: هستند عبارتند ازاستفاده  قابل علفهاي هرز آويشن

 .)Versatill(و ورستايل) Foresite(فورسايت
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  :آفات
 )Thrips tabaci(  تريپس و ).Apteropeda sp( مينوز برگ آويشن ،)Aphis serpylli( شته آويشن ناوتيم نشيوآ مهم تافآ زا

 يداصتقا هناتسآ دح رد تافآ نيا تيعمج هكيتروص رد .تسا هدش هدهاشم هاي آويشن روي همه گونه تافآ نيا هك .درب مان ار

  .دومن اهنآ لرتنك هب مادقا بسانم ياهشكتفآ زا يكي اب ناوتيم دشاب

  :اهيراميب
 نشيوآ گنز ،)Golovinomyces biocellatus( بيماري سفيدك سطحي آويشن زا دنترابع نشيوآ مهم ياهيراميب زا يخرب

)Puccinia serpylli( يريم هتوب و )تروص رد بسانم ياهشكچراق اب ناوتيم هك )چراق فلتخم هنوگ يچراق لماوع زا لصاح 

   .دومن هدافتسا اهيراميب نيا لرتنك يارب اهنآ زا زاين طيارش رد و دوجو

بار  در سال اول رويش فقط يك. ودش مي نقطه بحرانـي در مديريت زراعـي اين گياه محسـوب :برداشت

بهترين .توان اقدام به برداشت نمود هاي بعد دو تا حتي سه بار مي كه در سال درحالي. توان برداشت محصول را مي

هنگامي است كه گياه در مرحله  هحاوي مواد موثر) هاي جوان برگها و ساقه(آوري اندام رويشي  زمان جمع

زمان مناسب براي اولين  .دوش مي توصيهسانتيمتر از سطح خاك  ١٠ارتفاع مناسب برداشت نيز  .ي باشدده گل

دومين برداشت در آغاز دومين مرحله . باشد مي) ارديبهشت(برداشت محصول آغاز گلدهي يعني اواسط بهار 

توان  مي) آبان(سومين و آخرين برداشت را اواسط پاييز . گيرد ميانجام ) مردادماه(گلدهي و اواسط تابستان 

شود كه چين اول به دليل طول دوره رشد  در شرايط اصفهان در دو چين اندام هوايي برداشت مي.انجام داد

 .كردتوان برداشت  اگر برداشت بذر مورد نظر باشد در طول سال يكبار مي. عملكرد بالاتري دارد ،بيشتر گياه

با . شده اما كيفيت محصول نهايي بسيار كم بوده است آويشن در حجم زياد در آفتاب خشك ميدر گذشته، 

يك خشككن در دماي  بهتر است با. كرد بيشترتوان كيفيت محصول  استفاده از خشك كردن مصنوعي مي

محصول خشك  .دنخشك شوگياه، حفظ رنگ سبز و  ه سانتيگراد براي كاهش اتلاف عطردرج ٤٠ از كمتر

ها و غربال كردن را براي حذف گرد وغبار طي كند تا محصول  شده بايد پروسه جدا كردن برگ از ساقه

  .يكنواختي توليد شود

 .به دست آمده است تن در هكتار سرشاخه سهعملكرد خشك اندام هوايي : آويشنعملكرد 

  
  كشاورزي و منابع طبيعي استان اصفهان شزومآ ومركز تحقيقات 


