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ريزي و هماهنگي ترويجدفتر برنامه
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هاي فنـي  ريزي آموزشي ـ درسي گروه آموزش  آموزشي در هسته برنامهاين استاندارد
. بررسي و تصويب شده است) ريزي و هماهنگي ترويجبرنامهدفتر (اي كشاورزي و حرفه

 ا� ا����
 ا��������

 : شناسنامه

هاي خوراكي پرورش و نگهداري قارچيآموزشاستاندارد : عنوان _

85-2923041: كد _

باغباني : عنوان زيربخش_

اي كوتاه مدت كشاورزي گروه آموزشهاي فني و حرفه:تهيه و تدوين _

ج ريزي و هماهنگي تروي دفتر برنامه–برداري معاونت ترويج و نظام بهره :ناشر_

، چاپ اول 1385سال : نوبت چاپ زمان و _



83-2804012:       كد هاي دام           دوره آموزشي تربيت متصديان كشتارگاه 85-2923041:     كد هاي خوراكي     پرورش و فرآوري قارچ

3

فهرست مطالب
صفحهعنوان

مباني آموزش پودمانها: بخش اول 

4.................................... .................................................................... مقدمه _1

6........................................................................... ..تعريف آموزش پودماني_2

6.......................................................................................محتواي آموزشي _3

6...................... ...........................) ...شناختي و مهارتي(هاي يادگيري حيطه_4

6................. ...................................................................ارزشيابي آموزشي _5

7.......................... ..............................................................فضاي آموزشي _6

8....................... ...............................................و نحوه آزمون شرايط قبولي _7

8...................................................................... ..اعطاي تاييديه و گواهينامه _8

8.................... ...........................................جدول پودمانهاي دوره آموزشي _9

برنامه آموزشي پودمانها : بخش دوم 

10......................... ....................................اي پرورش قارچ دكمه : 1 پودمان _

18.. ....................................................... ......پرورش قارچ صدفي  : 2 پودمان _

23......................... .............................فرآوري قارچهاي خوراكي  : 3 پودمان _

28. ...................................هاي خوراكي هاي قارچآفات و بيماري :4 پودمان _

ضميمه 
33............................. .......هاي آموزشي نظرخواهي از مربيان دوره) 1فرم شماره 

35.. ..........................هاي آموزشينظرخواهي از كارآموزان دوره) 2فرم شماره 

37..................................هاي آموزشينظرخواهي از مجريان دوره) 3فرم شماره 



83-2804012:       كد هاي دام           دوره آموزشي تربيت متصديان كشتارگاه 85-2923041:     كد هاي خوراكي     پرورش و فرآوري قارچ

4

       مقدمه
در . ر رونـد توسـعه بـه شـمار مـي رود           نيروي انساني يكي از عوامل تعيين كننـده د    

 مختلـف از جملـه آموزشـهاي توليدكننـدگان و           ي اجراي برنامه هاي آموزش    همين راستا 
در مـدار   آنـان را    ي انـساني بخـش كـشاوري شـده و           ونيرموجب توانمندي   بهره برداران   

اين آموزشها چنانچه متناسب با نيازهاي جامعه روسـتايي طراحـي           . د ده توسعه قرار مي  
بـراي  و ايجاد فرصت هاي شغلي مناسـب  منجر به افزايش توليد و درآمد مخاطبان        د،  شو

بخـش كـشاورزي بـراي    در تـاكنون   از همـين رو،      .دمي شو نسل جوان و كاهش بيكاري      
توليد كنندگان و بهره برداران در قالب آموزشهاي فني و حرفـه اي كوتـاه مـدت برنامـه                   

. را نيز به همراه داشته استنتايج مطلوبيكه  گرديده هاي آموزشي گسترده اي اجرا
        در سالهاي اخير آموزش پودماني به عنوان رويكـردي مـوثر در آموزشـهاي فنـي و      

هر پودمان مجموعه ، محتوا و فعاليت آموزشـي اسـت كـه      . حرفه اي شناخته شده است      
دماني بـراي   آموزشهاي پو . مهارت و توانايي خاصي در فرد آموزش گيرنده ايجاد مي كند          

 زيرا، مجموعه مهارتهـاي يـك       تافراد شاغل در فعاليتهاي فني بسيار مفيد واقع شده اس         
فعاليت شغلي را در گامهاي متوالي و در هر زمان و هر مكان بـه نحـو مطلـوب خواهنـد                     

مر تسماني بخش كشاوري ، مخاطبان نياز به حضور م        بنابراين در آموزشهاي پود   . آموخت
.ولاني در جلسات آموزش نخواهند داشتهاي نسبتا طنو زما

ي و سياستهاي  معاونت تـرويج  و  نظـام  بهـره               ز استراتژي بخش كشاور   بر اساس 
هاي فنـي  ش ـزو اولويـت آم 1385 از سـال   و همـاهنگي تـرويج     برداري، دفتر برنامه ريزي   

اختـصاص  وحرفه اي كوتاه مدت توليد كنندگان و بهره برداران را به آموزشهاي پودماني              
دستورالعمل مناسـب بـراي   استاندارد حاضر با هدف تبيين آموزش پودماني و         . داده است 

. در استانها تهيه و تدوين شده استاجراي دوره هاي پودماني
.ون بروز هرگونه ابهام صورت گيرداجراي اين آموزشها به نحو مطلوب و بد... انشاءا

گروه آموزشهاي فني حرفه اي
كشاورزيكوتاه مدت
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بخش اول

باني آموزش پودمانهام
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 تعريف آموزش پودماني _1
هاي شغلي هاي آموزشي است كه طي آن مهارتآموزش پودماني، يكي از شيوه

در واقع هر پودمان، . شود مستقل به فراگيران آموزش داده ميهايدر قالب مهارت
. كندهاي خاص و مستقلي را در فراگير ايجاد و تقويت ميمهارت يا مهارت

 محتواي آموزشي _2
هايي است كه در هر پودمان شامل مجموعه اطلاعات مربوط به دانش و مهارت

ريزان اين است كه كارآموزان رنامهشود و هدف ببه كارآموزان يا فراگيران ارائه مي
هاي مورد نظر را به طور صحيح و اصولي و مهارت مجموعه اطلاعات و فراگيران

. فرابگيرند

 يادگيري  هاي حيطه_3
حيطه شناختي ) الف

عبارت است از يادگيري آن بخش از محتواي آموزشي كه عمدتاٌ جنبه نظري 
هاي ذهني است كه منجر به داشتن داشته و غالباٌ مستلزم تلاش و فعاليت

. شوداطلاعات فني كامل از محتواي آموزشي مي
حيطه مهارتي ) ب

عبارت است از قدرت به انجام درآوردن يك كار كه به حركات بدني مشخص 
.شودبراي انجام يك فعاليت و عملكرد منظم  مربوط مي

ارزشيابي آموزشي _4
ارزشيابي ورودي ) الف

هاي قبلي و تجارب كارآموزان را كه لازمه يادگيري شيابي آموختهاين نوع ارز
هاي سنجد و با اين ارزشيابي مربي به نقطه شروع فعاليتمطالب جديد است مي

. بردآموزشي پي مي
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ارزشيابي پاياني ) ب
: در پايان آموزش پودمان از كارآموزان به شرح زير آزمون به عمل خواهد آمد 

 آزمون نظري _
از افراد ) شفاهي(اين آزمون به صورت كتبي از افراد باسواد و نيز سؤال و جواب 

. سواد انجام خواهد شدكم
 آزمون عملي _

هاي درسي به صورت عملي و آزمايشگاهي انجام خواهد اين آزمون طي سرفصل
. گرفت

 فضاي آموزشي _5
انتخاب نمايد كه بايست فضاهايي را هاي آموزش پودماني ميمجري دوره) الف

 اجتماعي بزرگسالان –با شرايط آموزشي، زمينه علمي دوره، وضعيت رواني 
... همخواني داشته باشند 

هاي آموزش پودماني به دليل ماهيت مهارتي و فني بودن موضوعات دوره) ب
در فضاي آموزشي مجهز به امكانات آموزشي و بايست  مي، عمدتاًيآموزش

شود از مكانهائي كه فاقد چنين امكاناتي لذا پيشنهاد مي. كارگاهي برگزار گردد
. هستند، استفاده به عمل نيايد

 مراكز آموزشي مناسب ،در صورتي كه براي برگزاري دوره آموزش پودماني) ج
توان از ساير فضاها مانند مراكز در دهستان يا شهرستان وجود نداشته باشد، مي

 به سازمان جهاد كشاورزي استان، مدارس، هاي متعلقخدمات ترويجي، ساختمان
هاي كشاورزي، فضاهاي هاي تعاوني توليد و ساير تشكلها و شركتاتحاديه

. كه از نظر وضعيت فيزيكي براي آموزش مناسب هستند، استفاده كرد... عمومي و 
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 شرايط قبولي و نحوه آزمون _6
مون در دو ززش پودماني، آهاي عملي و كارگاهي در آموبا توجه به اهميت جنبه

. آيدمرحله از فراگيران به عمل مي
اين آزمون به صورت كتبي از افراد باسواد و نيز سؤال و : آزمون نظري ) الف

20 از 12از افراد كم سواد انجام خواهد شد كه نمره قبولي ) شفاهي(جواب 
. خواهد بود

ي به صورت عملي و هاي آموزشاين آزمون براساس سرفصل: آزمون عملي ) ب
.  خواهد بود20 از 14آزمايشگاهي انجام خواهد گرفت كه نمره قبولي 

 اعطاي تاييديه و گواهينامه _7
در پايان دوره پودماني و پس از موفقيت در آزمون نظري و عملي پودمان، 

.  صادر خواهد شد12تأييديه پايان دوره براي فراگيران با ميانگين بالاتر از 
داشتن تأييديه يا (آميز پودمانهاي هر دوره ان پس از طي كردن موفقيتفراگير

به دريافت گواهينامه پايان دوره آموزشهاي ) قبول شدن در آزمون پودمانها
. مهارتي نايل خواهند شد

 جدول پودمانهاي دوره آموزشي _8
: مشخصات پودمانهاي اين دوره آموزشي به شرح جدول زير است 

)ساعت(زمان  شماره 
ناپودم

عنوان پودمان
عملينظري

كد پودمانروز

85-81242923141اي هاي دكمهپرورش قارچ1
85-41232923241هاي صدفي پرورش قارچ2
85-4622923341هاي خوراكيفرآوري قارچ3
هاي هاي قارچآفات و بيماري4

خوراكي
41232923441-85
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دومبخش 

برنامه آموزشي پودمانها
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اي پرورش قارچ دكمه: پودمان شماره يك 
: مشخصات كلي اين پودمان مطابق جدول زير است ـ 1

مشخصات كارآموزان
 زن –مرد : جنسيت 

سواد خواندن و نوشتن حداقل : سطح سواد 
سال18حداقل : سن 

 روز 4مدت

)  ساعت عملي12–ت نظري  ساع8( ساعت 20كل ساعات

 نفر 20 نفر و حداكثر 15حداقل ظرفيت پذيرش

كادر آموزشي
هاي با تجربة كاري در امر پرورش قارچكارشناس باغباني 

خوراكي

مدت يك دوره كوتاه» ايپرورش قارچ دكمه«پودمان :  تعريف پودمان _2
دانش فني و مهارتي است كه طي آن كارآموزان به صورت نظري و عملي آموزشي 

. گيرندفرا مياي پرورش قارچ دكمهعمليات لازم را در زمينة 

 هدفهاي آموزشي پودمان _3
: تفكيك عبارتند از به ايپرورش قارچ دكمههاي اساسي پودمان هدف
هدف اختصاصي ) الف

 كاربردي هايهدف اختصاصي اين پودمان ارتقاء بخشيدن به دانش و مهارت
هاي گيري از آن در جريان فعاليت است تا قادر شوند علاوه بر بهرهفراگيران

هاي خوراكي پرورش و فرآوري قارچاهداف آموزشي دوره بخشي از شغلي، به 
موفق به اخذ گواهينامه پايان دوره ها  همه پودمانطي كردنپس از نايل گردند و 

. شوند
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هدفهاي آموزشي ) ب
:هدف كلي 

آشنايي با اصول علمي و عملي پرورش مان عبارت است از هدف كلي اين پود
.ايقارچ دكمه

:هدفهاي رفتاري 
: رود، بتوانند در پايان آموزش اين پودمان از فراگيران انتظار مي

. هاي سمي را شناسايي نمايندقارچ-
. ها را عملاً نشان دهندنحوة نگهداري سويه-
. ي به نمايش بگذارندنحوة آماده كردن كمپوست را به صورت عمل-
. هاي غذايي را تشخيص دهندمكمل-
. مزاياي كمپوست مصنوعي را بيان نمايند-
.نحوه خيس كردن كلش را به درستي انجام دهند-
.فرايند مهياسازي بستر را عملاً انجام دهند-
.عمليات بذركاري در بستر را انجام دهند-
.پاستوريزه كردن خاك پوشش را به نمايش بگذارند-
. ها به محيط كشت را معرفي كرده و توصيف نمايندزمان افزودن مكمل-
. بندي محصول را بيان نماينداهميت بسته-
.دهي را بيان نمايند عمليات آن را نيز به درستي انجام دهندزمان خاك-
. زمان برداشت محصول را تشخيص دهند-
. عمليات برداشت محصول را به درستي انجام دهند-

واي آموزشي دوره  محت_4
كوتاه مدت و دانش آموزشي محتواي آموزشي اين پودمان بر پايه استانداردهاي 

تهيه و تنظيم هاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچدوره هاي مورد نياز و مهارت
هاي پودمان اطلاعات فني و كاربردي مورد توجه در تدوين سرفصل. شده است

. باشدمي
يلي مندرج در صدرسي اين پودمان به شرح جدول تف–رئوس محتواي آموزشي 

. باشدات بعد ميحصف



1:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

 تشخيص يتواناي1
هاي سمي و قارچ
هاي خوراكيقارچ

هاي خوراكي و سمي ـ قارچ1
خوراكي هاي ـ فوايد پرورش قارچ2
ـ تاريخجة پرورش قارچ خوراكي 3

2-

اي هاي خوراكي و دكمهـ قارچ4
ـ خصوصيات بيولوژيكي 

ـ مورفولوژي قارچ 
زني اسپورها و چرخه زندگي ـ جوانه

فيزيولوژي قارچ ـ 

-

توانايي پرورش قارچ 2
اي خوراكي دكمه

اي كي دكمهـ پرورش قارچ خورا5
ـ انتخاب سويه 

ها ـ نحوة نگهداري سويه
ـ بذر يا اسپان 

ـ كمپوست 
مواد و نحوة به عمل آوردن ) الف

آنها براي كمپوست 

كار عملي در رابطه 
با پرورش و توليد 

اي قارچ دكمه

612

جزوات آموزشي، فيلم
آموزشي



1:     ودمان   شماره پرئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

ـ مواد اصلي 
هاي غذايي ـ مكمل

ـ مواد غذايي كنسانتره 
ـ كودهاي ازته 
ـ املاح معدني 

كاه و كلش گندم ) ب
كود اسبي ) ج
هدف از تهية كمپوست ) د

بندي كمپوست ـ فرمول
 مصنوعي ـ كمپوست

ـ مزاياي كمپوست مصنوعي 
هاي توليد كمپوست ـ روش

سولة تهيه كمپوست 



1:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

ني تهيه كمپوست ـ روش طولا6
ـ خيس كردن كلش 

زني ـ مخلوط كردن و قالب
كمپوست 

ـ برگرداندن كمپوست 
مدت تهيه كمپوستـ روش كوتاه7

ـ روش كار 
ـ مهياسازي بسترها 

سازي بستر به روش آماده) الف
اي قفسه

اي كاشت به روش جعبه) ب
پرورش قارچ در كيسه ) ج
تهيه بستر در سطح زمين ) د
هاي پرورش قارچ در سالن) ه

مخصوص كشت قارچ 

اسپورهاي مورد نياز، كودها و 
هاي مورد نيازمكمل

هاي مورد نياز، كاه و كلش
هاي مختلف مورد نياز، پهن
هاي مختلف كمپسوت، قالب
هاي مختلف مورد نياز، جعبه

كيسة پلاستيكي
بذور مختلف مورد نياز، 
قيچي و چاقوهاي مختلف 

هاي مختلف لدانباغباني، گ
سفالي و پلاستيك، بيل، 

كش، ريسمان و بيلچه، شن
هاي مورد نياز و ساير طناب

 مورد نيازابزار و ادوات



1:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

ي پرورش و فرآور: عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

توانايي پرورش قارچ 3
در سالن

ـ بذركاري در بستر 8
بذر ) كاشت(هاي مصرف ـ روش
قارچ 

ها بر روي هم ـ چيدن جعبه
) پنجه دواني بذر(ـ رشد بذر 

ـ خاك پوشش 
توانند به عنوان ـ موادي كه مي

.خاك پوششي مصرف شوند
ـ پاستوريزه كردن خاك پوشش 

دهي ـ زمان خاك
توانايي اجراي 4

عمليات پرورشي و 
برداشت 

دهي  بسترها پس ازخاكتـ مواظب9
 محصول كاشت و داشتـ مرحله 

ـ برداشت محصول 
ـ ميزان محصول  



1:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : نوان دوره آموزشيعباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

ابزار و تجهيزات، 
هاي مورد نيازرسانه

بندي ـ بسته
ـ تبديل و نگهداري قارچ 

سازي كمپوست ـ غني10
 به وسيله چدواني شده قارپنجه
هاي غذايي مكمل
هاي آزاد شدن تدريجي مواد ـ روش

موجود در مكمل غذايي 
ـ روش استفاده گرما 

ـ استفاده از پوشش آبگريز 
ها به محيط زودن مكملـ زمان اف
كشت 

ها در مرحله اول ـ افزودن  مكمل
بسترسازي 

ـ افزودن مكمل ها در مرحله دوم 
تهيه بستر 



1:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

ري پرورش و فرآو: عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923141: كداي پرورش قارچ دكمه:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
81220

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

ـ افزودن مكمل ها در مرحله بذر 
زني 

ـ افزودن مكمل پيش از دادن خاك 
پوششي 

هاي غذايي پس از ـ افزودن مكمل
مرحله خاك پوشاني 

هاي غذايي به خاك ـ افزودن مكمل
پوششي 

هاي غذايي بر كيفيت ـ اثر مكمل
قارچ 

هاي غذايي بر تركيب ـ اثر مكمل
ي غني شده هاشيميايي قارچ

هاي غذايي بر ميزان ـ اثر مكمل
هاي غني شده پروتئين قارچ
هاي غذايي بر ميزان ـ اثر مكمل

اسيدهاي آمينه قارچها
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پرورش قارچ صدفي : پودمان شماره دو 
:مشخصات كلي اين پودمان مطابق جدول زير است ـ 1

مشخصات كارآموزان
 زن –مرد : جنسيت 

خواندن و نوشتن حداقل : سطح سواد 
سال 18حداقل : سن 

 روز 3مدت

)  ساعت عملي12– ساعت نظري 4( ساعت 16كل ساعات

 نفر 20 و حداكثر 15حداقل ظرفيت پذيرش

كارشناس باغباني كادر آموزشي

مدتكوتاهآموزشي يك دوره » رچ صدفيپرورش قا«پودمان :  تعريف پودمان _2
و مهارتي لازم را فني دانش به صورت نظري و عملي است كه طي آن كارآموزان 

. گيرندفرا ميعمليات پرورش قارچ صدفيزمينه در 

 هدفهاي آموزشي پودمان _3
: تفكيك عبارتند از به پرورش قارچ صدفيهاي اساسي پودمان هدف
هدف اختصاصي ) الف
 كاربردي هايف اختصاصي اين پودمان ارتقاء بخشيدن به دانش و مهارتهد

هاي گيري از آن در جريان فعاليتفراگيران است تا قادر شوند علاوه بر بهره
نايل هاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچاهداف آموزشي دوره بخشي از شغلي، به 
هينامه پايان دوره موفق به اخذ گواها پس از طي كردن همه پودمانگردند و 

. شوند
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هدفهاي آموزشي ) ب
:هدف كلي 

آشنايي با اصول علمي و عملي پرورش هدف كلي اين پودمان عبارت است از 
. قارچ صدفي

:هدفهاي رفتاري 
: رود، بتوانند در پايان آموزش اين پودمان از فراگيران انتظار مي

. هاي صدفي را شناسايي كنندقارچ-
. هاي بار اهلي قارچ را توصيف كنند انداممشخصات بارز-
. هاي طبيعي كاشت را نشان دهندروش-
. بستر مناسب جهت كاشت را به درستي و در عمل آماده كنند-
. نكات مهم در مورد برداشت محصول را تشخيص دهند-
. عمليات برداشت محصول را به نمايش بگذارند-
.نجام دهندهاي نگهداري قارچ صدفي را به درستي اروش-
. هاي قارچي را توصيف كننداقدامات اوليه جهت مداواي مسموميت-
. خصوصيات ميسيلوم را بيان نمايند-

 محتواي آموزشي دوره _4
كوتاه مدت و دانش آموزشي محتواي آموزشي اين پودمان بر پايه استانداردهاي 

هيه و تنظيم تهاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچدوره هاي مورد نياز و مهارت
هاي پودمان اطلاعات فني و كاربردي مورد توجه در تدوين سرفصل. شده است

. باشدمي
يلي مندرج در ص درسي اين پودمان به شرح جدول تف–رئوس محتواي آموزشي 

. باشدات بعد ميحصف



2:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923241: كدپرورش قارچ صدفي :عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
41216

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
د نيازهاي موررسانه

پرورش يتواناي1
هاي صدفي قارچ

هاي خوراكي صدفي ـ قارچ1
ـ قارچ صدفي دينگري 2

خصوصيات بيولوژيك ) الف
پرورش قارچ صدفي ) ب
قارچ صدفي خرما ـ 3

هاي باردهي ـ مشخصات بارز اندام
قارچ 

ـ زيستگاه طبيعي قارچ 
ـ خصوصيات ميكروسكوپي 

يسيلوم ـ خصوصيات م
هاي طبيعي كاشت ـ روش

ـ بستر مناسب براي توليد محصول 

هاي شناسايي قارچ
صدفي، كار عملي 
در رابطه با توليد 
قارچ صدفي 

جزوه آموزشي، اسپورهاي 5/16
مورد نياز، كودها و 

هاي مورد نياز، كاه و مكمل
هاي كلش مورد نياز، پهن
هاي مختلف مورد نياز، قالب

هاي ت، جعبهمختلف كمپوس
هاي مختلف مورد نياز، كيسه

پلاستيكي، بذور مورد نياز، 
قيچي و چاقوهاي مختلف 
باغباني، بيل، بيلچه، 

كش، ريسمان، طناب، شن
ساير ابزار و ادوات ملي 

پرورش قارچ صدفي با توجه 
به استعدادهاي مناطق 

مختلف كشور



2:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923241: كدپرورش قارچ صدفي :عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
41216

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

ـ قارچ صدفي صدف درخت 4
ـ خصوصيات ميكروسكوپي 

ـ خصوصيات ميسيلوم 
ـ روش طبيعي كاشت 

براي گسترش هاي توصيه شده ـ راه
تودة ميسيلوم به منظور دستيابي به 

محصول بهتر 
ـ بسترهاي مناسب براي توليد قارچ

ـ نكات مهم در مورد برداشت 
ـ ارزش غذايي 

ـ خواص دارويي 
توانايي نگهداري 2

هاي صدفي قارچ
كار عملي در رابطه هاي نگهداري قارچ صدفي ـ روش5

بندي قارچ با بسته
داريجهت نگه

12



2:       شماره پودمان رئوس محتواي درسي پودمان آموزشهاي مهارتي كوتاه مدت كشاورزي 

پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923241: كدارچ صدفي پرورش ق:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
41216

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

توانايي تشخيص 3
-هاي وحشي قارچ

) صدفي(خوراكي 

هاي خوراكي غير زارعي قارچ
)وحشي(

اي هاي گلخانها سيستمآشنايي ب
پروش قارچ 

هاي آشنايي قارچ
وحشي خوراكي 

5/01

مسايل مربوط به بازاريابي توانايي بازاريابي قارچ 4
ـ نحوة بازاريابي 

هاي نگهداري در سردخانه ـ روش
ـ نحوة بازاررساني 
ـ بازارهاي مصرفي 

بازديد از 
هاي سيستم

اي پرورش گلخانه
قارچ 

5/03

توانايي مداوي اوليه 5
هاي مسموميت
قارچي 

اقدامات اوليه در مورد 
هاي هاي ناشي از قارچمسموميت

سمي 

5/0-
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هاي خوراكي آوري قارچفر : سهپودمان شماره 
: مشخصات كلي اين پودمان مطابق جدول زير است ـ 1

مشخصات كارآموزان
 زن –مرد : جنسيت 

خواندن و نوشتن حداقل : سطح سواد 
سال 18حداقل : سن 

 روز 2مدت

)  ساعت عملي6– ساعت نظري 4( ساعت 10كل ساعات

 نفر 20 و حداكثر 15حداقل ظرفيت پذيرش

كارشناس صنايع غذايي كادر آموزشي

يك دوره آموزشي » هاي خوراكيفرآوري قارچ«پودمان :  تعريف پودمان _2
مدت است كه طي آن كارآموزان به صورت نظري و عملي دانش فني و كوتاه

. گيرند  فرا ميهاي خوراكيفراوري قارچمهارتي لازم را در زمينه 

 هدفهاي آموزشي پودمان _3
: تفكيك عبارتند از به هاي خوراكي فرآوري قارچهاي اساسي پودمان فهد
هدف اختصاصي ) الف

 كاربردي هايهدف اختصاصي اين پودمان ارتقاء بخشيدن به دانش و مهارت
هاي گيري از آن در جريان فعاليتفراگيران است تا قادر شوند علاوه بر بهره

هاي خوراكي ورش و فرآوري قارچپراهداف آموزشي دوره بخشي از شغلي، به 
موفق به اخذ گواهينامه پايان دوره ها پس از طي كردن همه پودماننايل گردند و 

. شوند
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هدفهاي آموزشي ) ب
:هدف كلي 

آشنايي با اصول علمي و عملي فرآوري هدف كلي اين پودمان عبارت است از 
. هاي خوراكيقارچ

:هدفهاي رفتاري 
: رود، بتوانند  اين پودمان از فراگيران انتظار ميدر پايان آموزش

. هاي خوراكي را بيان نماينداهميت فرآوري قارچ-
. گيري قارچ را تحليل و توصيف كنندعلل رطوبت-
. خشك كردن به وسيله هواي گرم را به نمايش بگذارند-
هاي كيفي مواد غذايي را تحليل و تبيين كردن بر شاخصاثر فرآيند خشك-

. ايندنم
. جايي هوا را به نمايش بگذارندخشك كردن با جابه-
. بندي را تشخيص دهندهاي مختلف بستهسيستم-
. كن نقاله را به اجرا بگذارنداستفاده از خشك-
. نحوه استفاده خشك كن بادي را به اجرا بگذارند-
. تأثير سرعت خشك كردن بر كيفيت غذايي را شرح دهند-

وره  محتواي آموزشي د_4
كوتاه مدت و دانش آموزشي محتواي آموزشي اين پودمان بر پايه استانداردهاي 

تهيه و تنظيم هاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچدوره هاي مورد نياز و مهارت
هاي پودمان اطلاعات فني و كاربردي مورد توجه در تدوين سرفصل. شده است

. باشدمي
يلي مندرج در صمان به شرح جدول تف درسي اين پود–رئوس محتواي آموزشي 

. باشدات بعد ميحصف
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ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923341: كدهاي خوراكيفرآوري قارچ:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
4610

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

توانايي فرآوري 1
هاي خوراكي قارچ

مقدمه 
ـ كليات، تعاريف 

ـ اهميت و ضرورت فراوري 
هاي خوراكيقارچ

قارچـ خشك كردن 
ه پودر قارچ يهتـ 

هاي قارچ ارزش غذايي كربوهيدرات
خوراكي 
ها ـ چربي

هاي ضروري ـ ويتامين
ـ مواد معدني 
ـ عناصر سمي 
هاي خوراكي مزه قارچـ بو، طعم و 

هاي فراوري ـ ارزش دارويي قارچ
شده 

ـ اهميت قارچ در رژيم غذايي 

جزوة آموزشي، فيلم، -1
هاي مربوط به دستگاه

عمليات فرآوري قارچ 
خوراكي از قبيل دستگاه 

... گير و كن، رطوبتخشك
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هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري 85-2923341: كدهاي خوراكيفرآوري قارچ:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
4610

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتاييعنوان توانرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

خشك كردن قارچ خوراكي عمليات 
گيري ـ اصول اساسي رطوبت

كردن به وسيله هواي گرم ـ خشك
كردن بر ـ اثر فرآيند خشك

هاي كيفي مواد غذايي شاخص
ـ خصوصيات حسي 

اي شدن آنزيمي هوهـ ق
اي شدن غيرآنزيمي ـ قهوه

ـ ارزش غذايي 
ـ جذب مجدد آب 

توانايي كار با 2
هاي دستگاه
كن خشك

كردن هاي خشكها و روشدستگاه
جايي هوا كردن با جابهـ خشك
كن تونلي و نواري مداوم ـ خشك

كار عملي با 
كن هاي خشكدستگاه
هاي خوراكي در قارچ

ت امكانصور

23
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جمععملينظري 85-2923341: كدهاي خوراكيي قارچفرآور:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
4610

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

اي كن نقالهـ خشك
كن باديـ خشك
)شناوري(كن بستر سيارـ خشك
كن خورشيدي ـ خشك

هاي سطح گرما ديدهكن خشكـ
كردن سرعت خشك

ـ تأثير دما بر زمان خشك كردن 
ـ تأثير سرعت بر زمان خشك كردن

ـ تأثير تغيير ضخامت بر زمان 
خشك كردن 

توانايي اجراي3
بندي بستهشيوه هاي 

هاي مختلف شيوه آشنايي با 
بنديبسته

هاي مختلف تبليغات آشنايي با روش
اريابي جهت باز

هاي بازديد از كارگاه
بندي فعال بسته

منطقه 

13
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هاي هاي قارچآفات و بيماري: چهار پودمان شماره 
خوراكي 

: مشخصات كلي اين پودمان مطابق جدول زير است ـ 1

مشخصات كارآموزان
 زن –مرد : جنسيت 

اندن و نوشتن خوحداقل : سطح سواد 
  سال18حداقل : سن 

 روز 3مدت

)  ساعت عملي12– ساعت نظري 6( ساعت 16كل ساعات

 نفر 20 و حداكثر 15حداقل ظرفيت پذيرش

پزشكي كارشناس گياهكادر آموزشي

يك دوره » هاي خوراكيهاي قارچآفات و بيماري«پودمان :  تعريف پودمان _2
مدت است كه طي آن كارآموزان به صورت نظري و عملي دانش آموزشي كوتاه

هاي قارچمتداول هاي دفع آفات و بيماريفني و مهارتي لازم را در زمينه  
. گيرد فرا ميخوراكي

 هدفهاي آموزشي پودمان _3
تفكيك  به هاي خوراكيهاي قارچآفات و بيماريهاي اساسي پودمان هدف

: بارتند از ع
هدف اختصاصي ) الف

 كاربردي هايهدف اختصاصي اين پودمان ارتقاء بخشيدن به دانش و مهارت
هاي گيري از آن در جريان فعاليتفراگيران است تا قادر شوند علاوه بر بهره

نايل هاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچاهداف آموزشي دوره بخشي از شغلي، به 
موفق به اخذ گواهينامه پايان دوره ها ردن همه پودمانپس از طي كگردند و 

. شوند
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هدفهاي آموزشي ) ب
:هدف كلي 

آشنايي با اصول علمي و عملي مبارزه با هدف كلي اين پودمان عبارت است از 
هاي خوراكي هاي قارچآفات و بيماري

:هدفهاي رفتاري 
: د، بتوانند رودر پايان آموزش اين پودمان از فراگيران انتظار مي

.خسارات ناشي از آفت مگس را شرح دهند-
. زا را شرح دهندهاي گالخسارات ناشي از آفت پشه-
.ها را شرح دهند كنهخسارات ناشي از آفت-
.  خسارات ناشي از زنبورها را شرح دهند-
. هاي قارچي را بيان نمايدعلائم بيماري-
. هاي باكتريايي را بيان نمايندعلائم بيماري-
. هاي ويروسي را بيان نمايندعلائم بيماري-
. ها را بيان نمايندخسارات ناشي از حملة نماتد-

 محتواي آموزشي دوره _4
كوتاه مدت و دانش آموزشي محتواي آموزشي اين پودمان بر پايه استانداردهاي 

تهيه و تنظيم هاي خوراكيپرورش و فرآوري قارچدوره هاي مورد نياز و مهارت
هاي پودمان اطلاعات فني و كاربردي مورد توجه در تدوين سرفصل. ده استش

. باشدمي
يلي مندرج در ص درسي اين پودمان به شرح جدول تف–رئوس محتواي آموزشي 

. باشدات بعد ميحصف
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ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري هاي آفات و بيماري:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موزشيموضوع آ
هاي خوراكي قارچ

85-2923441: كد
41216

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

توانايي دفع و كنترل 1
هاي ات مهم قارچآف

خوراكي 

هاي فوريد و سياريد ـ مگس1
علائم، انتشار ـ 

ـ خسارت، كنترل 
زا هاي گالـ پشه2

ـ علائم ، انتشار 
ـ خسارت، كنترل 

ها ـ كنه3
ـ علائم، انتشار 

ـ خسارت، كنترل 
ـ زنبورها 4

ـ علائم، انتشار 
ـ خسارت، كنترل 

ـ نماتدها 5
ـ علائم، انتشار 

 خسارت، كنترل ـ

كار عملي در رابطه 
با دفع آفات متداول 

منطقه 

هاي جزوة آموزشي، اسلايد26
آموزشي مربوطه، نمونه 

شده آفات متداول خشك
منطقه، نمونه خشك شده 

هاي مربوطه متداول بيماري
منطقه، ابزار و ادوات 

) آزمايشگاه(آزمايشگاهي 
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پرورش و فرآوري : عنوان دوره آموزشيباغباني :زمينه آموزشي
هاي خوراكي قارچ

ساعات آموزش85-2923041:كد

جمععملينظري هاي آفات و بيماري:عنوان پودمانهاي خوراكي  قارچ: موضوع آموزشي
هاي خوراكي قارچ

85-2923441: كد
41216

ساعات آموزش عمليات كارگاهيهادانش و مهارتعنوان تواناييرديف
عملينظري

تجهيزات، ابزار و 
هاي مورد نيازرسانه

توانايي كنترل و 2
پيشگيري 

هاي مهم بيماري
هاي خوراكي قارچ

هاي قارچي متداول ـ بيماري1
ـ علائم، انتشار 

ـ خسارت، كنترل 
يائي متداول هاي باكتريـ بيماري2

ـ علائم، انتشار 
ـ خسارت، كنترل 

هاي ويروسي متداول ـ بيماري3
ـ علائم، انتشار 

ـ خسارت، كنترل 

كار عملي در رابطه 
با كنترل 

هاي متداول بيماري
منطقه 

26
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ضمائم
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) 1ه فرم شمار

هاي پودمانيمربيان دورهنظرخواهي از 

شما جهت بهبود و سازنده مربي گرامي، پرسشنامه حاضر به منظور گردآوري نظرات 
لطفاٌ با ارائه پاسخ دقيق ما را در جهت اصلاح . هاي پودماني تهيه شده استدورهاصلاح 
. دنها ياري نمايكاستي

: مشخصات مربي 
.................................................         .مدرك تحصيلي  آخرين 

.....................ل كار رستان محسال           شه................. سابقه تدريس 
: مشخصات پودمان آموزشي 

......................استان : حل اجرا م................................. كد پودمان  ..................................... وان عن
.................................... دهستان ........................................ بخش .......................................... شهرستان 

............................سال ............................ ماه .................... روز : تاريخ تكميل فرم 
_______________________________________________

 درسي پودمان مناسب است؟ براي سرفصلبيني شده  آيا مدت زمان پيشـ1
.     رسد بنويسيددر صورتي كه پاسخ منفي است موارد ديگري كه بنظرتان مي   خير بله 

........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................

نام كارآموزان در دوره پودماني مناسب است؟ ثبتايط آيا شرـ2
. رسد بنويسيد كه بنظرتان ميدر صورتي كه پاسخ منفي است موارد ديگري   خير بله 

........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................

شود؟  ملاحظه ميها سرفصلآيا موارد و عناوين غيرضروري در ـ3
   خير بله 

. در صورتي كه پاسخ مثبت است، عناوين مذكور را ذكر نماييد
........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

خيربلي   عضو جهاد كشاورزي 
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شود؟ در سرفصل درسي پودمان واژه و اصطلاح مبهم و غيرمرسوم مشاهده مي به نظر شما ـ4
.  در صورتي كه پاسخ مثبت است واژه پيشنهادي را ارائه نماييد   خير بله 

واژه يا مفهوم اصلاحي و واژه يا مفهوم قبليرديفشماره 
پيشنهادي جديد

ملاحظات

انجام شود؟ ) موردي ـ اساسي( درسي پودمان ضرورت دارد تغييرات در سرفصل به طور كلي ـ6
. در صورتي كه پاسخ مثبت است نظرتان را در جدول ذيل بنويسيد   خير بله 

)ساعت(زمان كارگاه آموزشيان توانايي و مطالب تئوريعنورديف
عملينظري

وسايل و
تجهيزات

شرايط مربوط به ميزان تجربه و تحصيلات مربيان براي تدريس در دوره پودماني مناسب ـ7
است؟ 

.در صورتي كه پاسخ منفي است موارد ديگر را مرقوم فرماييد   خير بله 
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
هاي آموزشي تواند ما را در بهبود برنامه در صورتي كه نظرات و پيشنهاداتي داريد كه ميـ8

. كمك و ياري نمايد آن را مرقوم فرماييد
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
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) 2فرم شماره 

هاي پودماني كارآموزان دورهنظرخواهي از 

جهت بهبود وشما ، پرسشنامه حاضر به منظور گردآوري نظرات كارآموز محترم
لطفاٌ با ارائه پاسخ دقيق ما را در جهت . ان هاي آموزشي تهيه شده استپودماصلاح 

. دنها ياري نماياصلاح كاستي

 : كارآموزمشخصات 
: ...........................................استان : ....................................... شغل : ............................... ميزان سواد 

: ............................................................ شهرستان محل سكونت 
: ................................................................روستاي محل زندگي 

: مشخصات پودمان آموزشي 
......................استان : محل اجراء ................... ...كد پودمان ..................................... پودمان عنوان 

.................................... دهستان ........................................ بخش .......................................... شهرستان 
............................سال ..................... .......ماه .................... روز : تاريخ تكميل فرم 

_______________________________________________

دانستيد؟  تا چه حد مطالبي را كه در طول دوره، آموزش داده شد قبلاٌ ميـ1
     خيلي زياد       زياد     متوسط كم 

 اين دوره آموزش داده شد، تا چه اندازه در ارتباط با كه در طولرا  موضوعات و مطالبي ـ2
مسائل شغلتان بود؟ 

     خيلي زياد       زياد     متوسط كم 
 به نظر شما آيا وسايل و ابزار آموزشي به كار گرفته شده در طول دوره كافي و مناسب بوده ـ3

است؟ 
 خير       بلي 

هاي عملي براي يادگيري شما كافي بوده است؟  به انجام آموزش آيا ساعات مربوطـ4
 خير       بلي 

ايد؟  در طول دوره، بازديد علمي داشتهـ5
 خير       بلي 
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بازديد براي شما تا چه اندازه مفيد بود؟ ـ6
     خيلي زياد       زياد     متوسط كم 

د كشاورزي دوره ديگري را در ارتباط با شغلتان برگزار نمايد آيا مايل هستيد در ـ اگر جها7
آن دوره شركت كنيد؟ 

 خير       بلي 

. ـ در صورتي كه پيشنهاد يا انتقادي در مورد اجراي دوره داريد، آن را بنويسيد8
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
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) 3فرم شماره 

هاي پودمانيمجريان دورهنظرخواهي از 

جهت بهبود و اصلاح شما  پرسشنامه حاضر به منظور گردآوري نظرات مجري محترم،
لطفاٌ با ارائه پاسخ دقيق ما را در جهت اصلاح . پودمانهاي آموزشي تهيه شده است

. دنها ياري نمايتيكاس

: مجري مشخصات 
: ........................ مسئوليت : ................................ رشته تحصيلي: ........................... مدرك تحصيلي 

...................................: .....................شهرستان محل خدمت : ............................................... استان 
: مشخصات پودمان آموزشي 

......................استان : محل اجراء ......................... كد پودمان.................................. پودمان عنوان 
.................................... دهستان ....................... .................بخش .......................................... شهرستان 

............................سال ............................ ماه .................... روز : تاريخ تكميل فرم 
_______________________________________________

نام در اين دوره تا چه حد است؟ خاطبان جهت ثبتبه نظر شما ميزان استقبال مـ1
     خيلي زياد       زياد     متوسط كم 

. در هر صورت دلايل آن را مرقوم فرمائيد
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
ـ به نظر شما شرايط شركت در دوره براي كارآموزان مناسب است؟ 2

 خير       بلي 
. در صورتي كه پاسخ منفي است مواردي را كه بايد اضافه و يا حذف شود بنويسيد

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................

. بيني شده قابل دسترسي بوده استـ به نظر شما وسايل و تجهيزات آموزشي پيش3
 خير       بلي 

. در صورتي كه پاسخ منفي است مواردي كه بايد مورد توجه قرار گيرد را ذكر نماييد
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
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بيني شده در استاندارد مناسب است؟پيش) مربيان(ـ به نظر شما مشخصات كادر آموزشي 4
 خير       بلي 

.  كه پاسخ منفي است دلايل آن را بيان نماييددر صورتي
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
ـ لطفاٌ بفرماييد براي اجراي اين دوره با چه مشكلاتي مواجه بوديد؟ 5

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................


